
 „Das kann doch nicht wahr sein!“ 

Sexualisierte Gewalt an Mädchen und Jungen 

Freitag, den 23. April, 17.30 bis 20.00 Uhr  
Samstag, den 24. April, 11.00 bis 14.00 Uhr 

 

Online Schulung für Vereine und Verbände im Landkreis Göttingen 

Etwa jedes 4. Mädchen und jeder 10. Junge sind von sexualisierter Gewalt betroffen. Überall 
dort, wo Kinder und Jugendliche sind – in Schulen, Vereinen, Jugendgruppen…- sind auch 
Betroffene. Sie benötigen Hilfe, um die Gewalt zu beenden und deren Folgen zu verarbeiten. 
Unwissenheit, Scham, Schuldgefühle und die Angst vor negativen Konsequenzen halten 
jedoch die meisten von ihnen davon ab, sich Hilfe zu suchen. Wer Betroffene unterstützen 
möchte, braucht deshalb „geschärfte Antennen“ und ein Wissen über Hilfsangebote.  
Beides möchte dieses Seminar in zwei Blöcken vermitteln.  

Block 1 befasst sich mit folgenden Fragen: 

 Wer verübt sexualisierte Gewalt und wie häufig passiert so etwas? 
 Wer sind die Opfer? Gibt es Risikofaktoren?  
 Wer sind die Täter*innen und wie gehen sie vor? 
 Warum tun die Betroffenen sich so schwer damit, sich jemandem anzuvertrauen? 
 Wie kann man sexuellen Missbrauch erkennen? 

Block 2 informiert über Hilfsangebote:  

 Was brauchen Betroffene? 
 Was tue ich, wenn ich einen Verdacht habe? 
 Was ist meine Rolle? 
 Wer kann weiterhelfen?  

 

Die Referentin 

Maren Kohlshorn, Diplom-Psychologin, arbeitet seit über 30 Jahren zum Themenbereich 
sexualisierte Gewalt an Mädchen und Jungen. Sie ist in der Beratung von Betroffenen und 
Bezugspersonen tätig, ihr Schwerpunkt liegt in der Fortbildungsarbeit mit verschiedenen Zielgruppen 
und der Entwicklung von Schutzkonzepten. 
 

Rahmenbedingungen 

 Aufgrund der Corona Situation wird das Seminar über die Online-Plattform Zoom stattfinden.  
 Die Anzahl der Teilnehmenden ist beschränkt.  
 Die Zugangsdaten u. genaue Instruktionen erhalten Sie mit der Anmeldebestätigung  
 Die Teilnehmenden benötigen einen Laptop oder PC mit Mikrofon, Lautsprecher und Kamera 

(haben Laptops i.d.R. integriert).  
 Die Nutzung eines Laptops, PC von zwei Teilnehmenden ist möglich, wenn keine durch Corona 

bedingten Verbote bestehen. 
 Die Teilnehmenden sollten sich eine halbe Stunde vor Seminarbeginn einwählen.  

 

Anmeldung 

Bitte nennen Sie Namen, Alter und Verein /Verband  und senden Sie eine formlose Mail an: 

dzimalle@landkreisgoettingen.de 


